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 Objectifs : maîtriser l’outil photo proposé par Apple, importer, classer, retoucher et partager ses photos 

Prérequis : Maîtrise de Mac OS X et connaissance de la photo 

Public : Personne souhaitant tirer le meilleur de ses photos à l’aide de son Mac. 
Niveau : Débutant Durée standard préconisée : 1 jour 

Pédagogie : alternance d’apports théoriques et nombreux exercices de mise en pratique  

Moyens pédagogiques : un ordinateur multimédia par 
apprenant, ordinateur et vidéoprojecteur pour l’animateur 

Évaluation des acquis : Mise en pratique à l’aide d’exercices 
en autonomie puis corrigés individuellement et collectivement 

Suivi après  
formation :  

 Certificat de stage  

 Bilan de formation rempli par le formateur  

 Un ouvrage de référence (remis en formation) 

 Évaluation de satisfaction à chaud remplie par l’apprenant 

 Hotline gratuite et illimitée dans le temps (hors programmation 
et conseil) via notre site web : www.groupe-si2a.com  

 

Détail des objectifs Cocher les OBJECTIFS 

définis lors 
du tour de 

table 

traités 
durant la 
formation 

Appréhender le logiciel et le monde de la photo ........................................................................  
Découvrir, organiser et utiliser l’interface du logiciel ..................................................................  
Comprendre l’image numérique, la taille et la résolution d’une image ......................................  
Connaître les formats d’images ...................................................................................................  

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
Capturer et organiser ses photos ................................................................................................  

Importer des photographies (appareil photo, scan) ....................................................................  
Consulter, classer et organiser ses photographies ......................................................................  
Renommer et gérer les doublons ................................................................................................  
Créer un album photo ou un album intelligent ...........................................................................  
Gérer des bibliothèques IPhoto ...................................................................................................  
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
Réaliser des retouches de photos ...............................................................................................  

Faire pivoter une photo ...............................................................................................................  
Améliorer des photos ...................................................................................................................  
Redresser une photo et recadrer .................................................................................................  
Redimensionner une photo .........................................................................................................  
Gérer les couleurs ........................................................................................................................  
Sélectionner des parties ...............................................................................................................  
Utiliser la fonction Lieu ................................................................................................................  
Effectuer des changements groupés............................................................................................  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ajuster ses photos ......................................................................................................................  

Utiliser l’histogramme ..................................................................................................................  
Régler l’exposition ........................................................................................................................  
Définir le contraste ......................................................................................................................  
Appliquer la saturation ................................................................................................................  
Jouer sur les tons foncés et les tons clairs ...................................................................................  
Améliorer la netteté .....................................................................................................................  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Partager, diffuser ses photos ......................................................................................................  
Créer un diaporama .....................................................................................................................  
Imprimer une photographie ........................................................................................................  
Envoyer des photographies par e-mail ........................................................................................  
Partager et consulter des photos sur le réseau local ...................................................................  
Publier ses photos sur le Web (FaceBook, Flickr, Twitter…) ........................................................  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Compléments :  .............................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................................................  
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